
C O L E G I O 

V A S C O N C E L O S 
 
 

                                     Cd. Nezahualcóyotl, Méx., a 19 de noviembre del 2009. 
 
 

SRES. PADRES DE FAMILIA   
P r e s e n t e. 
 
En virtud de que el objetivo principal del Colegio Vasconcelos es la formación académica de 
nuestros alumnos y por consiguiente cuidar el aprovechamiento de cada uno de ellos, me  
permito informarles que daremos inicio al Periodo de receso en las Clases de natación  por la 
temporada  invernal, esto nos permitirá  salvaguardar  la salud de nuestros alumnos en esta 
temporada de frentes fríos.  
 
Por lo anterior, a partir del día lunes 23 de Noviembre quedan suspendidas  las clases de 
natación y estaremos reanudando actividades  acuáticas si las condiciones climatológicas nos lo 
permiten, el próximo  22 de Febrero del 2010. 
 
Por lo anterior es importante que tome en cuenta las siguientes indicaciones  respecto a cómo 
su hijo(a), ocupará su tiempo  en el horario en que actualmente toma su clase de natación. 
  

Preescolar Primaria, Secundaria y Preparatoria 

Retomarán su horario normal: 
 

Maternal, 1º y 2º grado entrada 8:00 
hrs. y salida 13:30 hrs. todos los días. 
 

3er grado  entrada 8:00 hrs. y salida 
según le corresponda su horario en 
cada grupo. 
 

La clase de natación será cubierta  
por el Profesor de Educación Física 
en el horario que le corresponde. 

 
Si usted desea proteger a su hijo(a) en la temporada invernal  con  ropa extra al uniforme, le 
pedimos que por favor atienda los siguientes lineamientos: 
 

Preescolar, Primaria y Secundaria  Preparatoria 

Podrán usar abrigos, chamarras 
comúnes o institucionales,  guantes,  
bufandas, gorras,  pecheras y/o  
mallas de color beige o café  
institucional sin vivos de otro color. 

Podrán usar chamarras comunes o 
institucionales,  guantes,  bufandas, 
gorras y/o  abrigos color azul marino o 
negro sin vivos de otro color.  Mallas o 
pecheras en color blanco. Podrán 
usar la chamarra beige institucional si 
así lo desea. 

 
 
RECIBÍ CIRCULAR INFORMATIVA  CORRESPONDIENTE A LA SUSPENSIÓN DE CLASES DE NATACIÓN E 
INFORMACIÓN REFERENTE A UNA POSIBLE SUSPENSIÓN DE LABORES POR CONTINGENCIA. 
 
NOMBRE DEL ALUMNO:_______________________________________________________________________ 
 
GRADO/GRUPO: ________ FECHA:___________________ NIVEL EDUCATIVO __________________________ 
 
NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE O TUTOR   NOMBRE Y FIRMA DE LA MADRE 
 
 ______________________________________                    ____________________________________________                                   
 
 
CORREO ELECTRÓNICO DEL PADRE   CORREO ELECTRÓNICO DE LA MADRE 
 
_______________________________________         ____________________________________________ 
 



Le pedimos que en casa se refuerce con  sus hijos(as) el uso del cubreboca en caso de 
tener alguna enfermedad respiratoria, así como los siguientes hábitos:  
 
 Cubrir la boca al toser, estornudar con un pañuelo desechable o con el ángulo interno del 

codo  
 Tirar inmediatamente el pañuelo, dentro del contenedor  para basura y lavarse las manos 

o aplicar gel antibacterial 
 No escupir en el suelo  
 Aplicar gel antibacterial  en las manos frecuentemente  
 No compartir plato, vasos cubiertos, popotes, ni utensilios de limpieza personal como 

cepillo de dientes o toallas  
 No compartir alimentos o dulces  
 Ante cualquier manifestación de enfermedad acudir a su unidad de salud  
 Alimentarse correctamente y hacer énfasis en los alimentos con vitamina “C”  
 Cuidarse de los cambios bruscos de temperatura.  

 
Anticipándonos a una posible suspensión de labores indicada por  las autoridades por 
causa de una contingencia por influenza A (H1N1), es importante  que tomen en cuenta los 
siguientes puntos: 
 

1. Sí la suspensión de labores fuera sin previo aviso y no tuviéramos la oportunidad de 
entregarles las indicaciones de manera escrita vía circular como en este caso, le pedimos 
que por favor verifique en la página de internet www.colegiovasconcelos.edu.mx en el 
icono de Acciones ante la influenza en el Colegio Vasconcelos la circular en donde 
estaríamos notificándole las estrategias que llevará a cabo el colegio, para dar 
continuidad a los trabajos académicos. 

2. Esta circular indicará el día y en que horario usted podrá  recoger  las indicaciones de 
trabajo a realizar durante el periodo de contingencia por grado y grupo, además de  sus 
útiles o materiales  que estén en la Institución. 

3. La comunicación se mantendrá vía internet, mediante la página web o en su caso 
mediante correo electrónico, por lo que le pedimos nos facilite en el talón anexo a esta 
circular  la información actualizada.  

 
Sin otro asunto en particular, me despido de ustedes quedando a sus órdenes para cualquier 
comentario o aclaración, ya sea  de manera personal en el edificio de Bachillerato o vía 
telefónica en el Tel. 5735-3997 ext. 111 o  a través de mi correo electrónico 
subdirecciongeneral@colegiovasconcelos.edu.mx 
 
 
 

A T E N T A M E N T E 
 

“EDUCAR CON DISCIPLINA 
PARA  ALCANZAR EXCELENCIA Y HONOR” 

 
M. en C. Karla Maxlinder Montesinos Santana 

Subdirectora General 
 
 

http://www.colegiovasconcelos.edu.mx/
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